
77 
 

International Journal of Advanced Education and Research 

ISSN: 2455-5746, Impact Factor: RJIF 5.34 

www.alleducationjournal.com 

Volume 1; Issue 5; May 2016; Page No. 77-80 
 

अभिशप्त नारी मन का ‘कोमल गाांधार’ 

डॉ. सांतोष कौल काक 

एसोससएट प्रोफेसर एवं अध्यक्ष, स दंी सवभाग, बी. एम. रुइया गर्लसस कॉलेज, ममु्बई, म ाराष्ट्र, भारत ।  
 

 

izLrkouk 

मानव - जीवन  मशेा मदृ ुस्वरों के राग से सजा न ीं र ता । उसके जीवन के स्वर 

 मेशा संवादी न ीं र त े । पररसस्िसत व ्पररवेश भी सदवै उसके अनरुूप  ी  ों य  

संभव न ीं । ज ााँ उसका मनचीता न  ो, व ााँ सवरोधी सस्िसतयों तिा जीवन और 

जगत की संकीर्सता में जकड़कर मानव कभी असंतषु्ट  ोता  ,ै अकुला जाता  ,ै 

करा ता  ,ै ललकारता   ैतो कभी आक्रोश से भर उठता   ैया असभशाप दतेा   ै । 

सववशता में उसके भीतर संघर्स का बवंडर उठता   ै। 

लेखक की सामासजक चतेना एव ंसंवेदना साधारर् जनों की ऐसी अभावग्रस्त, दखुद, 

सवर्म पररसस्िसतयों से जब सम्बद्ध  ो जाती   ै तो लेखक सवक्षबु्ध  ो मानववादी 

चतेना से अनपु्रासर्त  ो ऐसे जीवनों का संवेदनापरू्स सचत्र अपनी रचनाओ ंमें उकेरता 

  ै। स दंी नाटकों का जन्म भी सवरोध, क्षोभ, सवद्रो  तिा सघंर्स के ऐस े ी वातावरर् 

में  ुआ । आधसुनक स दंी नाटकों का आरंभ बीसवीं सदी के प्रारंसभक वर्ों में 

आज़ादी की लड़ाई के दौरान राष्ट्रीय जागरर् के वातावरर् में  ुआ । व्यसष्ट और 

समसष्ट दोनों स्तरों पर भारतीय आत्मा न े सजस अन्तःसंघर्स व सवद्रो  का अनभुव 

सकया उसीका नाट्यगत प्रस्ततुीकरर् नाटकों में  ुआ । सवदशेी – शासन की 

स्वेच्छाचाररता, पसुलस के अमानवीय व्यव ार में  ोती वसृद्ध, भारतीयों की दयनीय 

सस्िसत – इन सबके प्रसत उत्पन्न अतसृि, आक्रोश और सवद्वरे्परू्स सवद्रो  तिा जागसृत 

सवसप्रिम भारतेंद ु के नाटकों में, सफर उनके समकालीन और परवती रचनाकारों के 

नाटकों में उद्घासटत  ुई । स दंी नाटकों की सवकास – परंपरा के दसूरे दौर यासन प्रसाद 

– यगु में दशे की ससं्कृसत की अवनसत से उत्पन्न आकुलता एवं असंतसुष्ट के कारर् 

सवद्रो  का स्वर उनके नाटकों में, दशेप्रेम परक व ्राष्ट्रीय - चतेनाजनक गीतों के रूप 

में मखुररत  ुआ । प्रसादोत्तर नाटककारों ने बदल े पररवेशों के अनरुूप परंपरागत 

जीवनादशों एवं मरू्लयों की स्िापना के उद्दशे्य से दशे – प्रेम, आत्म – बसलदान, स न्द ू

– मसुस्लम एकता की भावनाएाँ जनता तक प ुाँचान ेका कायस सकया । साि  ी इसमें 

बाधक तत्वों का सवरोध करने की आवश्यकता भी प्रसतपासदत की ।  

आधसुनक काल के नए नाटकों की प चान के प्रमखु सबन्दओु ंमें म त्वपरू्स िे –  

1. परुावतृ्तों तिा ऐसत ाससक किानकों के माध्यम से अपन े समय के प्रश्नों पर 

सवचार करना । 

2. पौरासर्क तिा ऐसत ाससक चररत्रों पर बने कृसत्रम आभामंडलों को तोड़कर उन् ें 

सामान्य मानव की तर  गरु् एवं दोर्ों सस त दखेना । रूमानी औदात्य के मो  

को सछन्न – सभन्न कर सवसशष्ट चररत्रों को प्रश्नों की कसौटी पर कसना । 

3. रंगसशर्लप को स्िलू मंच – सवधान स ेअसधकतम मसुि सदलाने के उद्दशे्य स े

प्रयोग करना आसद ।  

मखु्यतः इन नाटकों ने मनोसवशे्लर्र् की सवलक्षर् क्षमता के साि जीवन की उलझी 

 ुई रेखाओ ंके अकंन को अपना लक्ष्य बनाया । 

अतीत संस्कार के रूप में मानव – मन में सवद्यमान  ोता   ैऔर जीवन स ज  ी 

मानव को अतीतावलोकन के सलए सनमंसत्रत करता   ै । अतीत की भलूों का सनदशे 

कर भसवष्ट्य की सरुक्षा की जा सकती   ैऔर इस प्रकार वतसमान की सवसंगसतयों को 

दरू करने की कोसशश की जा सकती   ै । अतः आधसुनक नाटककारों ने उन सारे 

ऐसत ाससक, पौरासर्क पात्रों को खोज सनकाला जो अपनी क्षमताओ ं के बावजदू 

अप्रकासशत और अस्पशृ्य र  गए ि े । ऐसे पात्रों के द्वारा आधसुनक सन्दभस में उसी 

पररवेश का नया पररचय दकेर वतसमान जीवन – मरू्लयों एवं मानवीय अनभुसूतयों की 

तीव्र – वेदना व कसमसा ट को उन् ोंने आाँका । इस इसत ास – परुार् के प्रसत मो  

का प ला कारर् िा गौरवमय अतीत को द ुरात े ुए वतसमान सवसंगसतयों से पलायन 

कर, क्षसर्क आत्मतोर् पाना तो दसूरा कारर् िा अतीत द्वारा वतसमान जीवन की 

सवसंगसतयों का उद्घाटन करना । प्रसाद से आरंभ  ुई इस प्रवसृत्त न ेआठवें दशक में 

आकर कलात्मक स्तर पर नए प्रसतमानों की स्िापना की । ‘रस गन्धवस’, ‘उवसशी’, 

‘शम्बकू की  त्या’, ‘कोमल गाधंार’ आसद नाटक इसी श्ृंखला की कसड़यााँ  ैं । 

स्वाततं्र्योत्तर स दंी सास त्य को अपन ेप्रसतभापरू्स लेखन के द्वारा सजन सास त्यकारों न े

समदृ्ध सकया उनमें शकंर शरे् का नाम उर्ललेखनीय   ै। दस वर्स तक अध्यापन, तीन 

वर्स तक अनसुंधान असधकारी, ७० स े ७४ तक मध्य प्रदशे स दंी ग्रन्ि अकादमी, 

भोपाल में स ायक संचालक के रूप में कायस, १९७४ में भारतीय स्टेट बैंक में 

राजभार्ा सवभाग के मखु्य असधकारी के रूप में कायसरत डॉ शकंर शरे् न े कुल २१ 

नाटक, छः एकाकंी नाटक, दो बाल नाट्य, चार अनसुदत नाटक, चार उपन्यास एवं 

तीन अनसुन्धानात्मक प्रबंधों की रचना कर स दंी सास त्य को समदृ्ध सकया । 

“अतंसवसरोधी प्रवसृत्तयों के बोझ तले करा  र  ेमनषु्ट्य – मन का वेदना – सवर् पीने का 

संकर्लप लेकर शरे् के कलाकार मन न े राजपि के गलीचों, नमस सबछौनों का मो  

त्याग सदया और मानव के अतंरतम में बैठने की ललक उस ेजनपि पर खींच लायी । 

“१ उनके घर में सनत्य रामायर्, म ाभारत का पाठ  ोता र ता । म ाभारत तो 

मानवीय गरु्ावगरु्ों का समश्र्   ै । भीष्ट्म, द्रोर्ाचायस, गाधंारी जैस ेसशि पात्रों न े

उन् ें प्रभासवत सकया । मन में कई प्रश्न व ्सजज्ञासाएाँ जगाई ं। सजन् ें नाटक के माध्यम से 

दशसकों के सामने रखत े ुए उन् ोंने उनके नए आयामों को प्रस्ततु सकया ।  

आधसुनक मानव मन की सवसभन्न सस्िसतयों, उसके मन की ग राइयों, सकू्ष्म सकंीर्स 

व्यापारों, आत्मसंघर्ों का ममसस्पशी एवं असद्वतीय सचत्रर् उन् ोंने समिकों के स ारे 

सकया । ‘एक और द्रोर्ाचायस’, ‘धमसक्षेत्र ेकुरुक्षते्र े( उपन्यास ) के साि – साि स्त्री – 

जीवन की कोमल भावनाओ ंको कुचल डालने की प्रवसृत्त का सचत्रर् ‘मसूतसकार’, 

‘रत्नगभास’, ‘सबन बाती के दीप’, ‘बाढ़ का पानी’, ‘बंधन अपने – अपने’, खजरुा ो 

का सशर्लपी’, ‘घरौंदा’, ‘अरे !मायावी सरोवर’, ‘रिबीज’, ‘पोस्टर में उन् ोंने सकया । 

इसी कड़ी में समिक के द्वारा आधसुनक भारतीय समाज की नारी की अस्वीकायसता 

को हृदयंगम बनानवेाला नाटक   ै‘कोमल गाधंार’ । सजसमें  ैं मानवीय अनभुसूतयों 

की तीव्र वेदनाएाँ भी और आधसुनक जीवन की समस्याएाँ भी । 

सत्यवती, अम्बा और अम्बासलका के आाँसओु ं में डूबता जा र ा िा कुरुवंश का 

ज ाज प ल ेस े ी । सजस सत्यवती के बेटों के सलए भीष्ट्म ने अपना राज्यासधकार 

छोड़, ब्रह्मचयसत्व का वरर् सकया िा, उसके प्रसत वे अपराध - बोध से भरे िे क्योंसक 

यसद वे प्रसतज्ञा न करत ेतो व  एक बढ़ू ेकामासि के गले में बंधने से बच जाती । 

उसकी वंशवसृद्ध रुकने स,े कुरुवंश की समासि के दःुख से वे माता सत्यवती की 

आाँखों को सजल एवं दखुी न ीं दखेना चा त ेिे । एक तरफ य  सचतंा िी तो दसूरी 

तरफ सचतंा िी धतृराष्ट्र के एक दासी से ग रात ेसंबंधों की, सक क ीं दासी से शदु्र पतु्र 

 ो गया तो व  क ीं आग ेचलकर सत्ता पर दावा न कर बैठे । कुरुवंश की परंपरा को 

अग्रसर रखन ेके सलए एक प्रसतसित राजरि वाल ेउत्तरासधकारी की सचतंा न ेगरुुजनों 

व भीष्ट्म को सचसंतत कर सदया । अपने व्यसित्व, असस्तत्व व अपनी सवमाता को 

संतषु्ट करन ेके सलए सकसी राजकन्या स ेधतृराष्ट्र का सववा  करना असत आवश्यक 
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िा. भीष्ट्म के मन में गाधंारी के प्रसत सवद्वरे् न िा परन्त ु राज्य एवं कुल का स त 

सवोपरर माननवेाले भीष्ट्म शीघ्र  ी धतृराष्ट्रका सववा  करन ेकी असनवायसता समझते 

 ैं । उनकी दृसष्ट में म त्त्व न तो गाधंारी का िा, न धतृराष्ट्र का । म त्वपरू्स िा - 

उत्तरासधकारी । “ दो राजरि यिु शरीर और एक कमसकाडं’’ 
2
 ।  

अकेलेपन स ेस्वयं संत्रस्त भीष्ट्म अपनी सत्ता के बल पर गाधंार - नरेश की पतु्री का 

सववा  अधं ेधतृराष्ट्र से तय कर, उसे  सस्तनापरु ले आत े ैं । गाधंार - नरेश भी दबाव 

में आकर इस ररश्त ेको मंजरूी द ेदते े ैं । एक आम यवुा लड़की की तर  गाधंारी के 

मन में सरल, तरल, कोमल भाव सखुद उमंग – तरंग बनकर ल राने लगत े  ैं । 

आत्मसवभोर गाधंारी को सारी प्रकृसत सनु्दर और सााँझ स ुानी स ुागन सदखाई दनेे 

लगती   ै । आशकंाओ,ं उत्कंठा, उत्सा  से भरी आत्मसवभोर गाधंारी अपनी इतनी 

लम्बी यात्रा की िकान भी भलू जाती   ै । अपने सववा  की तैयाररयों, ससरुाल के 

वैभव से असभभतू गाधंारी के मन में प्रातःकाल की तर  सुंदर, कोमल स्वप्न - राग 

जाग उठत े ैं । पर व  न ीं समझ पाती सक य  तो उसके जीवन- संघर्स का आरम्भ 

 ।ै उसकी व्यिा – किा   ैसजसको मध्य में सवस्तार व अतं में चरम संघर्स के क्षर्ों 

को झेलना  ोगा । अपने भावी पसत एव ंसखुमय भसवष्ट्य के सपनों में लीन गाधंारी को 

 सस्तनापरु प ुाँचकर सववा  स ेएक सदन पवूस जब, अपनी दासी से धतृराष्ट्र के अधंत्व 

का पता चला, तो उसके स्वप्नों पर घड़ों पानी सफर गया । अपने सखलाफ रच ेगए इस 

घातक र्ड्यंत्र में भीष्ट्म, संजय  ी न ीं असपत ु उसके सपता, भाई व भावी पसत भी 

शासमल  ैं - य  बात उसमें ग री कचोट पदैा कर दतेी   ै। य ीं से शरुू  ोता   ैनारी 

का, गाधंारी का अिा , अिक सवद्रो  और संघर्स । अचानक घटी कोई दघुसटना  ोती 

तो शायद व  उसे सवसध का सवधान समझकर स्वीकार कर भी लेती पर जान – 

समझकर रचा गया य  र्ड्यंत्र, य  धोखा उसमे घोर दःुख जगाता   ै । उसका य  

दःुख क्रोध में, क्रोध घरृ्ा में, घरृ्ा सवद्रो  में, सवद्रो  दृढ़ता में, दृढ़ता प्रसतशोध में 

पररर्त  ो जाती   ै । “ये लोग अब समझ लें, स्त्री एक खाली ज़मीन न ीं   ै सजस े

आसानी स े रौंदकर शासंत स े सजया जा सके ! कृरुवंश को अपन े इस अन्याय की 

कीमत चकुानी  ी  ोगी, दासी !’’ 
3
 उसकी इच्छा  ोती  ,ै सववा  - मडंप स ेभाग 

खड़ी  ो, सीध ेबा र चली जाये पर उसके संस्कार और मयासदा आसखरी क्षर् उसे 

डराकर भीरु बना दतेे  ैं । बजुगुों द्वारा सनसित सववा  स े अलग  ोना परंपरागत 

मान्यताओ ंमें जकड़ी  र लड़की के सामान गाधंारी के सलए भी मसुश्कल  ो गया. 

“काश व  जा सकती ...तो स्त्री की मसुि के सलए शायद एक नयी सदशा खलु जाती, 

पर व  सा स न ीं बटोर पाई । सतरस्कार को केवल सनजी स्तर पर सदखाकर र  गयी । 

उसे सवरोध की सावसजासनक भार्ा न ीं द ेपाई ।”
4
 

शायद कुरुवंश को और सस्त्रयों के शाप की आग में जलना िा । गांधारी ने सोचा 

“क्षदु्रता, ढोंग और पाखण्ड । सौम्य च ेरों के पीछे सछप े भेसडयों की सवकराल 

आाँखें।”
5 
इनके बीच अपनी आाँखें खोलकर व  अपना जीवन न ीं सबताना चा ती । 

कुरुकुल के प्रसत क्षोभ, राजकीय आडम्बरों के प्रसत घरृ्ा एवं प्रसतशोध के भाव स े

भरकर उसन ेअपनी आाँखों पर पट्टी बााँध ली । उसके मन में अपने स्वत्व, व्यसित्व 

की अव लेना, असभलार्ाओ ं की उपके्षा, उसके नारीत्व का अपमान और अपने 

असस्तत्व का खडंन करनेवाले सामासजक सनयमों और परंपरागत सवसध – सनर्धेों के 

सवरुद्ध सवद्रो  की भावना िी व  उन लोगों को बताना चा ती िी सक स्त्री पर अन्याय 

करन ेका नैससगसक असधकार उन् ें प्राि न ीं   ै। पर  ाय री नारी ! व  न ीं जानती िी 

सक ऐसा करके व  एक और र्ड्यंत्र का सशकार  ो बैठेगी । एक आदशस बन जाएगी, 

कुल की प्रसतिा बढाएगी । “मैं क्या जानती िी सक घरृ्ा से जन्मी प्रसतमा लोगों के 

सलए आदशस बन जाएगी । मैं क्या जानती िी सक अपन ेसतरस्कार स ेस्त्री – क्षमता का 

एक नया उदा रर् रच र ी   ाँ । क्या करूाँ , संस्कारों ने मझु ेआसखरी क्षर् डरा सदया 

।’’
6
. उन लोगों न ेउसकी घरृ्ा को उत्सगस का नाम दकेर, स्त्री – क्षमता का एक नया 

उदा रर् बनाकर म ाससतत्व का, दवेी का पद द ेसदया और इस तर  व  एक सनु रे 

सपजंरे में, अपने  ी बनाये सकल ेमें बंदी  ो गयी । ज ााँ स ेधतृराष्ट्र के क न ेपर भी न 

व  बा र आ सकी, न छुटकारा पा सकी । प्रसतशोध का य  प्रयत्न उसके जीवन की 

सवडम्बना मात्र बनकर र  गया । 

प्रत्येक स्त्री कतसव्यदक्ष, पराक्रमी परुुर् को चा ती  ,ै पर दाम्पत्य – जीवन सम्बन्धी

अपने यौवन स ज स्वप्नों के सवपरीत जन्माधं धतृराष्ट्र से सववा   ोन ेपर गाधंारी की 

असभलार्ाएाँ, कामनाएाँ, स्वततं्रता सब नष्ट  ो गयीं । अधं ेकी लकड़ी बनने की सनयसत 

तो उसने स्वीकार कर ली । बा री स्तर पर व्यसित्व ीन, त्यागमसूतस बनकर सामासजक 

मयासदाओ ंका, पत्नीव्रत धमस का पालन व संतानों का उत्पादन करने लगी, परन्त ु

अधरूी यौवन - स ज असभलार्ाओ,ं अधरेू स्वप्नों ने उस ेभीतर  ी भीतर अशातं 

और आकुल करके उसके अतंर में एक ऐसा धधकता असननकंुड बना सदया, सजसके 

ताप से उसका व उसके अपनों का व्यसित्व दनध  ोने लगा । सनसित  ी सववा   ो 

जाने पर भी जब स्ने ी, सहृदय, सनश्छल, कोमल नारी का इस्तमेाल उत्तरासधकारी के 

सलए मात्र  ोगा तो मन कैसे जड़ेुगा ? पररर्ामस्वरूप धतृराष्ट्र द्वारा अपनी सच्चाई के 

असंख्य प्रमार् दनेे पर भी गाधंारी का टूटा सवश्वास ततं ुजड़ु न पाया । पसत – पत्नी के 

बीच एक दीवार खड़ी  ो गयी । ओढ़ े  ुए अधंत्व और अ म के कारर् उसका 

पत्नीत्व एव ंमाततृ्व भी उससे दरू चला गया । 

भीष्ट्म ने पाडुं के भी दो सववा  करवा सदए । य ीं से शरुू  ुई गाधंारी के साि कंुती के 

जीवन की तलुना । लगातार की जानेवाली य  तलुना उस ेअसभशाप लगती र ी । 

मानससक कंुठाओ ंन ेउसे संकीर्स बना सदया । उसके स्त्री सलुभ मत्सर तिा स्पधासभाव 

य ााँ उसके चररत्र के म ासतीत्व की ओर न ीं, असपत ु एक साधारर् स्त्री के 

स्वाभासवक, स ज और सवससामान्य प ल ू की और रेखासंकत करत े  ैं । कंुती स े

तलुना के समय उसके चररत्र में न असाधारर् दृढ़ता दीखती   ैऔर न  ी म ासतीत्व 

। व  म ासती  ोती तो पसत के अधरेूपन को परू्सता प्रदान करती, उसकी आाँखों की 

रौशनी बनती, उस ेअपनी आाँखों स ेदसुनया सदखाती, पसत की प्रगसत एवं फैलाव के 

रास्त ेबंद करत े ुए अपनी आाँखों पर पट्टी न बाधंती । एक अन्यायभोिा स्त्री  ोने के 

कारर् अन्य वैसी  ी स्त्री यासन द्रौपदी की अस ायता, उसके चीर रर् को रोकने की 

कोसशश करती । व  रोकती, तो सकसी में द्रौपदी का चीर -  रर् करन,े उस े

अपमासनत करन ेका सा स  ी न  ोता । पर व  ऐसा चा ती तो करती न । व  तो 

इष्ट्यासवश कंुती की जीत पर सवश्वास भी न ीं करना चा ती ।” न ीं शकुसन, कंुती न ीं 

जीत पाएगी । मैं क ती   ाँ, कंुती न ीं जीत पाएगी !” 
7
 कंुती से उसकी तलुना करके, 

उसे ठेस प ुाँचाकर, उसकी इष्ट्यास-असनन में घी डालने का काम धतृराष्ट्र, शकुसन य ााँ 

तक सक उसका पतु्र दयुोधन भी करत े ैं । दोनों राजकन्याएाँ, कुरुकुल - वधएुाँ धोख ेका 

सशकार  ुई ंपर उनम ेअतंर िा । कंुती न ेअपन ेदःुख को जड़ता और संज्ञा ीनता की 

भार्ा न ीं दी ।, उसका उदात्तीकरर् सकया । सनराशा में भी जीवन की एक सािसक 

व्याख्या ढूाँढी । और गाधंारी ने दःुख में जीवन की गसतशीलता को नकार कर 

उदासीनता व कडवा ट उगली । स्वयं  ी अनसगनत अनदखेी दीवारों में जकड़ती 

चली गई । धतृराष्ट्र के अधंत्व एव ंगाधंारी के ओढ़े  ुए िोिे अधंत्व ने बच्चों को 

सदशा ीन बना सदया । बच्च ेभ्ातं सदशाओ ंमें भटकत,े मााँ के दलुार, पचुकार व ममता 

के सलए तरसत ेर  े।” आसखर यदु्ध – सवद्या  मन ेभी द्रोर्ाचायस से सीखी ...पाडंवों ने 

भी ।  म संख्या में पाडंवों से असधक ि े...लेसकन  म एक भी पाडंव न ीं मार पाए । 

क ााँ र  गया अधरूापन  मारे जीवन में !’’ 
8
. दयुोधन को दःुख िा उनकी मंसदर के 

कलश -सी, म ासती मााँ न उन पर सवश्वास कर पायी, न उनका सनमासर् कर पायी । 

“प्रेम स ेकोई सबगड़ता  ,ै काका.  में तो मााँ – बाप ने केवल असस्तत्व सदया,  मारी 

रचना न ीं की ...ज... मााँ - ...त ूअसाधारर्  ी बनी र  .  म साधारर् लोगों की 

असाधारर् मााँ !  म साधारर्  ी जन्म े... वैसे  ी मरे ... जा, मााँ !’’ 
9
 ।  

अपन ेपर  ुए अन्याय का सवरोध करनवेाली, स्त्री जीवन की अनंत संभावनाओ ंकी 

उपके्षा करनेवाली गाधंारी । बेचारी, औरों के सलए जो ममता का, वात्सर्लय का क्षर् 

िा, उसके सलए मो  का क्षर् बन गया । पत्नीत्व से माततृ्व आसखर में सबल  ो उठा। 

अपनी आाँखों पर पट्टी बााँध, दृढ प्रसतज्ञा के बावजदू अपन ेपतु्र दयुोधन को दखेने की 

चा  में पट्टी  टा लेना कोई नलासन की बात न ीं िी, पर इस सच्चाई के खलुत े ी 

अपराध बोध से भर उसने धतृराष्ट्र से क्षमा मागंी और वा  रे परुुर् ! धतृराष्ट्र को व  

स्त्री – सजसके साि संग करत े ुए व  चा कर भी न भलू पाता िा सक व  असाधारर् 

 ,ै उच्च तपसस्वनी  ,ै व  उसकी बराबरी न ीं कर पाएगा क्योंसक व  अपात्र  ,ै उसी 

गाधंारी को अपने सामने भय से सपघलकर क्षमा मागंत ेदखेकर व  उसे म ान लगने 

लगती   ै‘बा र स ेभी और भीतर स ेभी’. सवद्रो ी व  भीतर से  ,ै बा र स ेन ीं । 
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अपने बीत े ुए सदनों के बोझ से धतृराष्ट्र तिा गाधंारी का अ म टूट जाता   ै। अपनी 

असफल आकाकं्षाओ ंकी श्मशान - यात्रा में वैरानयपरू्स जीवन सबताकर, यदु्ध क्षते्र में 

आ त  ोकर पड़े अपने पतु्र के व  दशसन करती  ,ै पर इस मोड़ पर भी पतु्र के 

ममासन्तक प्रश्नों का उत्तर उसके पास न ीं   ै। 

अतं में सब कुछ सवनष्ट  ो जान ेके उपरान्त पसत -पत्नी को अपन ेअ म का, गाधंारी 

को अपने प्रसतशोध के खोखलेपन का, उससे उपज ेभयाव  पररर्ामों का बोध  ुआ । 

तब क ीं जाकर वे अ म त्यागने के उपरान्त  ी एकदसूरे का प्रमे व सवश्वास पाने में 

सफल  ुए और जीवन का मलू समझन ेमें भी । पर तब तक समय उनको चसूे  ुए 

आम की तर  इसत ास के घरेू पर फें क चकुा िा । दोनों के मन का राग-द्वरे् शातं, 

दोनों एक - दसूरे के ब ुत करीब, एक तान – एक लय, सजसका अनभुव उन् ें प ले 

कभी न  ुआ िा । यदु्ध की पररसमासि पर पाडंवों के आश्य को छोड़कर, गांधारी 

पसत के साि अपनी सनयसत के अनसुार वन चली जाती   ैऔर व ााँ एक यगु के 

आसखरी अध्याय के आसखरी पन्नों की तर  वे दो कडवा ट के पात्र दावानल की 

गोद में जल जात े ैं । उस ज्वाला में सकेंत   ैनव – अध्याय के प्रारंभ का । क्योंसक 

वास्तव में व  दो व्यसियों की मतृ्य ुन ीं, असपत ुउस कडवा ट, घरृ्ा, अ म ्और 

प्रसतशोध की मतृ्य ु  ैजो मनषु्ट्य को उन्मादी, सदशा ीन, सदनभ्समत बना दतेी  ,ै व  

सचता प्रसतशोध और नकारात्मकता को भी जला र ी िी । 

आधसुनक नाटककारों का मानना िा सक चररत्र को उत्कृष्ट और आदशस बताने के 

सलए उसका सनदोर्  ोना ज़रूरी न ीं   ैम ान स ेम ान मनषु्ट्य में भी कमजोररयााँ  ोती 

 ैं । य ी कमजोररयााँ उसे मनषु्ट्य बनाती  ैं, उसे सजीवता प्रदान करती  ैं । ‘कोमल 

गाधंार’ के सभी पात्र इसी वज  स े सवश्वसनीय एव ंप्रभावशाली  ैं क्योंसक वे अपन े

चाररसत्रक गरु् - दोर्ों के साि उपसस्ित  ैं । 

एक ओर सामासजक मयासदाओ ं के पालन के सलए सचते और दसूरी ओर अपने 

असधकारों के सछन जाने स े उद्वगे व सवद्रोह्भरी गाधंारी के माध्यम स ेनाटककार न े

आधसुनक नारी की सत्तामलूक समस्याओ ंको प्रकाश में लाने का सफल प्रयास सकया 

  ै । प्राचीन और नवीन, समि और यिािस की परस्पर छेद दनेेवाली रेखाएाँ य ााँ 

उद्घासटत  ुई  ैं । लेखक ने इस नाटक में स्त्री – जीवन की समस्याओ ंसे जड़ेु अनेक 

भावनात्मक प्रश्न उठाए  ैं । “स्त्री को समझने के सलए कभी शरीर के पार भी जाना 

 ोता   ै !’’ 
9
 सामासजक मरू्लयों, मान्यताओ,ं कतसव्यों की आड़ में पाप-पणु्य की 

सववेचना के सबना स्त्री पर  ोनेवाले अत्याचारों तिा गलसतयों की ओर व्यसि को 

धकेल दनेेवाली नैसतक परंपरा एवं सामासजक नीसत के सवरुद्ध आवाज़ उठाने के साि 

 ी साि नारी की असस्मता के सवाल भी उठाए  ैं की क्या व  समझौत ेके रूप में 

आदान – प्रदान की जानेवाली वस्त ु  ै? भीष्ट्म के सपने बेचकर सत्यवती खरीदी गई, 

अम्बा, असम्बका और अम्बासलका लटूकर सामान की तर  लायी गई ंगाधंारी पछूती 

 ,ै “ये लोग समझत ेक्या  ैं ! मैं एक स्र्त्त्री   ाँ, इससलए मझुपर अन्याय करने का इन् ें 

एक नैससगसक असधकार प्राि   ै? सब एक जात के  ैं – मरेा सपता, भीष्ट्म, और य ााँ 

तक सक मेरा भावी पसत धतृराष्ट्र भी !’’ 
10
.  

प्रश्न गभंीर   ै । गाधंारी स्त्री   ै इससलए उसपर अन्याय करने का उसके सपता, भीष्ट्म 

य ााँ तक सक उसके भावी पसत धतृराष्ट्र को क्या असधकार   ै ? उसके जीवन के 

फैसलों में उसकी स मसत का कोई अिस न ीं   ै क्या ? सववा  के सलए स्त्री की 

स मसत क्यों ज़रूरी न ीं ? क्यों नकार सदया गया उसके असस्तत्व को परूी तर  से ? 

सबने समलकर योजनाबद्ध ढ़ंग से उसपर अन्याय न ीं सकया क्या ? क्या स्त्री के 

स्वासभमान या असस्मता का कोई स्िान न ीं समाज में ? क्या समाज और राजनीसत 

की उसके प्रसत इतनी कू्ररता उसचत   ै? भीष्ट्म सपताम   ों, या कोई उच्च कुलीन, 

धनाढ्य  ो या कोई बजुगुस अिवा यवुा – ये सभी नारी को एक खाली ज़मीन या 

सन्तानोत्पसत्त के साधन से असधक कुछ क्यों न ीं समझत े? क्यों और कैस ेव ेऐसा 

अमानवीय आचरर् कर, स्त्री की भावनाओ ंको रौंद कर चनै पात े  ैं ? ऐसे कई 

सवाल इस नाटक में उठाए गए  ैं । सच   ै सक स्त्री एक खाली ज़मीन न ीं, सजसे 

आसानी स े कुचलकर सजया जा सके । जो स्त्री अपना जीवन कुल के सलए, पसत- 

बच्चों के सलए समसपसत कर दतेी   ैउसके बारे में कभी सवचार क्यों न ीं सकया जाता ? 

सत्यवती या गाधंारी की तर  एक स्त्री दसूरी स्त्री के शोर्र् – अन्याय का कारर् कैसे 

बन जाती   ै? वे समलकर अत्याचार को रोकने का प्रयास क्यों न ीं करतीं ? गांधारी 

के चररत्र को नए आयामों में उपसस्ित करने के साि  ी लेखक ने इस कृसत को दशसन 

व सचतंन के धरातल पर भी सशि बनाया   ै । शरे्जी स्त्री पर यगुों से  ो र  े

अत्याचार को स जता से प्रस्ततु कर नारी-जीवन के कोमल गाधंार यानी कोमल 

भावों को छीननेवाली  मारी व्यवस्िा को नष्ट करने की आवश्यकता का प्रसतपादन 

करत े ैं ।  

ऐसत ाससकता और पौरासर्कता की मात्रा इस नाटक में कम   ै और सामासजक 

समस्याओ ंका उद्घाटन असधक क्योंसक य ी रचनाकार का उद्दशे्य   ै। भारत अनासद 

काल स े पररवार या कुटंुब को पसवत्र नारी-परुुर् सम्बन्ध के बल पर सस्िर सदुृढ़ 

सामासजक संस्िा मानता र ा   ै । पसत व पत्नी, परमेश्वर व पावसती के असभन्न यनुम, 

तन-मन से एकीभतू, दोनों का एक लक्ष्य – पररवार की स्वस्िता और उन्नसत । इस 

दृढ समबन्ध के मलू में  ोती   ैससक्रय  ासदसकता,सवश्वास और सस ष्ट्र्तुा । ‘मैं’ और 

‘तमु’ के स्िान पर ‘ म’ की भावना । सवद्वरे्, सवरोध और संघर्स से दरू. यगु बदला, 

जीवन भी बदला । बदलत ेयगुीन पररवेश के कारर् मरू्लयों में भी भारी पररवतसन  ुए । 

व्यसिवासदता आई, पररवार असंतोर् और अ म ्का कें द्र बन े। अस्त-व्यस्त पररवार 

का असर  ुआ उन बच्चों पर, सजनके सनमासर् में सपता का अनशुासन व माता की 

ममता, स ानभुसूत, सस ष्ट्र्तुा आसद म त्वपरू्स भसूमका सनभात े िे । पसत पत्नी के 

सम्बन्ध मात्र वासना के स्तर तक ससमट आने से पररवार एक ऐसा संघर्स -स्िल बन 

गया सजसका असर बच्चों पर पड़ा । प्यार व ममता के अभाव में माता – सपता के 

प्रसत संतानों के मन में सवद्रो  का भाव भभकता र ता   ैतो माता – सपता के कारर् 

घर में उपजे तनाव से संत्रस्त व े सदशा ीन, कंुसठत और सवद्रो ी बन जात े  ैं । इस 

प्रभाव को रचनाकार न े नाटक में गाधंारी, धतृराष्ट्र व उनकी संतानों के माध्यम स े

बताया   ै।  

आधसुनक नारी का च ेरा परुानी मनसस्वनी का न ीं   ै। उसमें सवद्रो  की तेज़ ल र  ।ै 

एक व्यसि की  सैसयत से उसे अपना जीवन और स्त्रीत्व बड़े म त्वपरू्स लगत े ैं । 

सववा  – बंधन यूाँ पसत-पत्नी को एकाकार बना दतेा   ै । अतः दोनों के सनजी 

अ कंार, मानापमान का कोई स्िान व ााँ न ीं  ोना चास ए । पसत- पत्नी के सम्बन्ध 

रुपी वकृ्ष को सवश्वास, त्याग, क्षमा, औदायस आसद पोर्क तत्व सदा  रा-भरा रख 

सकते  ैं । डॉ. शरे् पसत-पत्नी को परस्पर परूक मानकर सवश्वास और समिसन के म त्त्व 

को प्रसतपासदत करते  ैं । प्रसतशोध का भाव तो इस सम्बन्ध का शत्र ु  ै । अ म ्के 

कारर् दाम्पत्य-जीवन और व्यसि का स्वयं भी अधः पतन  ोता   ै। ग ृस्ि जीवन में 

दोनों का स्िान समान एव ं म त्वपरू्स   ै य  मानकर  ी स्ने परू्स सा चयस,परस्पर 

स योग से इस जीवन को सखुमय व ्सौ ाद्रसपरू्स बनाया जा सकता   ै. 

स्त्री का प्राकृसतक गरु्   ैस नशीलता ।  र सवसंगत अिवा सवर्म पररसस्िसत में भी 

जीवन के प्रसत सकारात्मक दृसष्टकोर् अपनाकर जीवन का सजृन करना उसका 

प्राकृसतक गरु्धमस   ै । लेसकन जब व  इसके सवपरीत आचरर् करती  ,ै व  उसके 

सलए  ी आत्मघात का कारर् बन जाता   ै । माततृ्व को म त्ता दते े  ुए नाटककार 

शरे् न ेइस नाटक में कंुती एव ंगाधंारी के उत्तरदासयत्वों को स्पष्टतः प्रसतसित सकया   ै। 

“ पसत की मतृ्य ुके बाद व  भी दीन –  ीन – लाचार आचरर् कर सकती िी, बैठकर 

रो सकती िी,  मारे टुकड़ों पर पलकर व  अपनी संतान को अपास ज बना सकती 

िी, लेसकन उसने ऐसा कुछ न ीं सकया ... स्त्री की भसूमका स ेव  परुुर् की भसूमका में 

फ़ैल गयी ... और तमु ... ? ... क्या उसने भी स्वप्न न ीं दखे े ोंग ेतमु् ारी तर  ... 

लेसकन न ीं ...व  तमु् ारी तर  टूटी न ीं, उसने अपने दःुख को एक जड़ता और 

संज्ञा ीनता की भार्ा न ीं दी तमु् ारी तर  ... सनराशा में भी उसने जीवन की एक 

सािसक व्याख्या ढूाँढी । उसे नकार न ीं सदया ... ।” 
11
 गाधंारी ने जीवन में एक भलू 

की. माततृ्व के प्रसत अनदखेा करने की भलू और सारी पीढ़ी का ध्वंस  ो गया. पर 

कंुती न ेअपनी सपत ृीन संतानों को भी एक सदशा दी । इस तर  आदशस पात्र भी 

सचसत्रत  ैं तासक आदशों की स्िापना की जा सके ।  

नाटक में क ीं – क ीं परुुर्ों की पररवसतसत मानससकता भी द्योसतत  ोती   ै । सजंय 

आधसुनक सचते, सववेकशील, तटस्ि परुुर्  ैं जो मयासदा, नैसतकता, न्याय व सत्य को 

खसंडत  ोत े ुए दखेकर भी तटस्ि  ैं, बेबस व लाचार  ैं । वे समझते  ैं सक गलत  ो 
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र ा   ैपर कुछ कर न ीं पात े। व ी ाँ धतृराष्ट्र एक संवेदनशील, स नशील, दसूरों द्वारा 

सकये गए अपराध के भोिा सनरपराध आधसुनक परुुर्  ैं जो पत्नी से जड़ुकर फैलना 

चा ते  ैं । उन् ें अक्सर लगता   ैसक वे अधं ेजन्मे क्योंसक वे प्रमे की न ीं घरृ्ा की 

संतान  ैं और य  तो कदासप न ीं चा त ेसक उनकी संतान के साि ऐसा  ी  ो, “मैं 

प्रमे की न ीं घरृ्ा की संतान   ाँ । घरृ्ा के इसत ास की अगली कड़ी न ीं बनना 

चा ता ।” 
12
 वे अपने अधंत्व के अधरेूपन को गाधंारी के द्वारा भरे जाने की चा  

रखकर उस ेसमझाने का  र संभव प्रयास भी करत े  ैं । अपास जपन की पीड़ा के 

भोिा  ैं वे । पत्नी चा  ेउन् ें न समझ पायी, व  उसकी घरृ्ा, ढोंग को समझकर एक 

समत्र की तर  इस सस्िसत के दषु्ट्पररर्ामों से अवगत करना चा त े ैं । “सतरस्कार और 

कड़वा ट से पदैा  ोंग ेकेवल घरृ्ा के बच्च,े और कुछ न ीं । घरृ्ा के फैलाव से न 

तमु बचोगी, न मैं ... और न  मारा पररवार . ... मेरा क्या  ,ै इसत ास अधंपेन के नाम 

पर मेरी गलसतयों को क्षमा कर दगेा, लेसकन तमु् ें ... .” 
13
 ।  

गाधंारी को व ेउसकी भलू का ए सास  ी न ीं कराना चा त,े समाज के सामने उसके 

सनर्सय को अपना सनर्सय मानकर उसके सम्मान की रक्षा का वचन भी दतेे  ैं । अपनी 

पत्नी के प्रसत करुर्ा, सह्रदयता   ैतभी दयुोधन के कडवा ट उगलने पर उसे मााँ की 

सववशता समझात े  ैं । गाधंारी ने चा  ेअपन ेपसत को अपराधी समझ उसे क्षमा न 

सकया  ो, पर व  समझता   ै –“अगर  म पर अन्याय और अत्याचार  ोता   ैतो 

दसूरे पर अन्याय और अत्याचार करने का  में नसैसगसक असधकार प्राि न ीं  ो 

जाता।” 
14
 अतंतः व  गाधंारी को क्षमा  ी न ीं प्रदान करता, असपत ुउस ेजीवन की 

सािसकता से पररसचत भी कराता   ै । अतं में पत्नी के पट्टी खोलने पर दावानल की 

ओर बढ़ता   ै । पत्नी का  र कदम पर साि सनभा उसके सम्मान की रक्षा करता   ै

और अन्याय की परंपरा के ब ुसवकससत ततं्र के सवरुद्ध लड़ना चा ता   ै।  

शरे्जी व्यसिगत मानससक संघर्ों के कारर् उपजनेवाली सवसंगसतयों को उद्घासटत 

करत े ैं क्योंसक व्यसिगत समस्याएाँ  ी अतंतः सामासजक समस्याएाँ बन जाती  ैं । 

उनकी दृसष्ट समाधान प्रस्ततु करने की अपके्षा समस्याओ ंकी ओर ध्यान आकृष्ट करने 

में   ै। व ेतो पाठकों, दशसकों को सोचन े– समझन,े समाधान खोजने के सलए सववश 

करन ेमें सवश्वास करत े ैं । नाटक की सफलता तो प्रके्षकों स ेजड़ुन ेपर  ी सनभसर करती 

 .ै य ी आधसुनक नाटक का लक्षर्   ै। 

आज नारी-सशक्षा, उसके आसिसक स्वावलंबन, नारी- मसुि पर सवशरे् जोर सदया जाता 

  ै । पर आज भी नारी चा  े म ारानी  ो या साधारर् स्त्री, अमीर  ो या गरीब, 

सववास त  ो या कुमाररका स्वावलंबी  ो या परावलम्बी, उसकी सस्िसतयों में ब ुत 

अतंर न ीं आया   ै। सबका कोमल गाधंार यासन उनके मन का कोमल भाव खोया – 

सा  ी   ै। आवश्यकता   ैउस कोमलता की रक्षा की । 

इस तर  डॉ शकंर शरे् ने अपने पौरासर्क नाटकों में परुार् की किा, चररत्र, घटना 

आसद के द्वारा आधसुनक चतेना और समकालीन मानवीय सवसंगसतयों की 

सवडम्बनाजनक सस्िसतयों को प्रस्ततु सकया   ै । इन सब घटनाओ,ं प्रसंगों, चररत्रों में 

जो कुछ नया   ैउसका मेरुदडं परुाना   ैऔर जो कुछ परुाना   ैउसपर नया रंग सबखरेा 

गया   ै। आज की स्िसत भी म ाभारत के शासंत-पवस से अलग न ीं   ै। मरू्लय क्षत-

सवक्षत, आस्िा व सवश्वास  र तरफ चोसटल सदखाई दतेे  ैं । आस्िा – अनास्िा 

द्वदं्वग्रस्त  ,ै सनराशा व असरुक्षा की भावना सव्यासपक  ो चकुी   ै। मतृ्यबुोध से मानव 

त्रस्त   ै। संत्रास, कंुठा, सवघटन, प्रवंचना, अजनबीपन, आशकंा, असवश्वास, सवदू्रपता 

की धुधं को चीरत े  ुए शरे्जी ने आज के घटुत े  ुए मानव की संवेदना को प्रस्ततु 

सकया   ैउसके स्वर को वार्ी दकेर । य  वार्ी यसद सवद्रो  की भी  ो तो अच्छी 

लगती   ै क्योंसक इस सवद्रो  के पीछे व्यसिगत लाभ की आकाकं्षा न ीं   ै । 

सामासजक पररवतसन का म ती उद्दशे्य सनस त  ,ै सामासजक चतेना का प्रसार काम्य  ।ै 
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